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第 2章 磐越西線（会津若松～新津） 

第１節 概要 

2023年 7月 31日（月）から 8月 6日（日）までの 6泊 7日の磐越西線の仕上げ旅

（会津若松～新津：営業キロ 111.0㎞）！！歩いた 5日間炎天下での中であったが、

天や神のご加護、地元の人のご支援、そして友人からの励ましなどのエネルギーを得

て、この区間登場するすべての駅舎立ち寄りに成功する。有言実行でき感謝感激と達

成感で一杯となる。これで通算営業キロは 1万 4千 919km（活動日数 737日、日本

の鉄道の 53.9％、地球円周の 37.2％）を達成し、直近の目標である 1万 5千キロま

で 81㎞と迫る。加えて、数年前からラインナップで考えていた、”日本横断歩き鉄の

旅”PDF 読本の第 30編（磐越東線・磐越西線）の執筆の環境が整い、歩く鉄道作家と

して嬉しい限り。 

今回の旅は真夏のウォーキングで心身共に疲れたが、お陰様で足腰の痛みもなく、久

しぶりに大過なく目標が達成できた。感謝また感謝。今回の旅の特筆すべき点は次の

通り。 

①1週間位推敲に推敲を重ねたプランが功を奏す。行き当たりばったりの旅は NG（地

方は宿泊先やダイヤが乏しい）で、旅プランが如何に重要かを改めて認識する。 

②苦しい区間や難解な区間もあったが、阿賀野川に沿った「森と水とロマンの鉄道」は

最高であった。 

③鹿瀬駅への道筋（8月 3日）、トンネルや橋で古来の 1月～12月の呼び名（睦月～

水無月～師走）に遭遇する。 
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④津川駅から三川駅への道筋（8月 4日 11時 27分）、ウォーキング以来、初めて通

行止め（金網による関所）に遭遇し、引き返しによるロスタイム（90分）が生じる。 

 

※湖畔のような阿賀野川の先は行き止まりだった 
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➄運よく猿和田駅に向かう途中（8月 5日 10時半）、”SL ばんえつ物語”に登場する

列車に遭遇する。 

 

⑥城崎温泉以来、2度目の連泊の咲花温泉で英気を養う。 

 

※ホテル丸松玄関前 

 

※8月 3日（木）、8月 4日（金） 花咲かじいさんのお宿”ホテル丸松”で英気を養う 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1937.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1726.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1727.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1696.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1899.jpg


25 

 

⑦会津若松と新潟で友人と旧交を温める。 

 

※7月 31日（月）会津迎賓館寿し万にて 

 

※8月 5日（土）新潟古町養老乃瀧にて 

 

 

 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_0394C.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1054.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_0406C.jpg
http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_0409C.jpg


26 

 

⑧鶴ヶ城や新潟まつりを観光できる。 

 

※鶴ヶ城にて（7月 31日（月）） 

 

※白山神社、白山公園〈創設者新潟県令楠本正隆公を背景に） 
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※新潟まつり（8月 6日（日）） 

➈8月 5日（土）15時 30分、新津駅で「いわき～郡山～会津若松～新津：営業キロ

261.2km」が繋がる。 
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第２節 旅プラン 

磐越西線の旅（会津若松～新津：営業 111.0㎞） 

〇2023年 7月 31日（月）晴れ 

やまびこ 207号 大宮 10：37 → 郡山 11：48 

郡山 12：15 → 会津若松 13：20 

鶴ヶ城散策 

会津若松泊 東横イン会津若松駅前 0242－32－1045 

     

  

〇8月 1日（火）晴れ 

会津若松 5：28 → 徳沢 6：31 

徳沢～上野尻～野沢～尾登～萩野～山都（26.9㎞） 

山都 15：37 → 会津若松 16：15 

会津若松泊 

  

〇8月 2日（水）晴れ一時夕立 

会津若松 8：14 → 山都 8：43 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1053.jpg
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山都～喜多方～会津豊川～姥堂～塩川～笈川（おいかわ）～堂島 

～会津若松（26.5㎞） 

会津和若松泊 

  

〇8月 3日（木）晴れ 

会津若松５：28 → 徳沢６：31 

徳沢～豊実～日出谷～鹿瀬～津川（19.0㎞） 

津川 14：58 → 咲花 15：23 

咲花泊 ホテル丸松 0250－47－2331 

  

〇8月 4日（金）晴れ 

咲花 10：04 → 津川 10：36 

津川～三川～五十島（いがしま）～東下条（ひがしげじょう）～咲花（18.6） 

咲花泊 

  

 

 

〇8月 5日（土）晴れ 

咲花～馬下（まおろし）～猿和田～五泉～北五泉～新関（しんせき）～東新津～新津
（20.0㎞） 

新津 15：52 → 新潟 16：15 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1691.jpg
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新潟泊 ニイガタステーションホテル 025－243－5151） 

    

 

〇8月 6日（日）晴れ 

新潟観光（白山公園、白山神社、新潟まつり） 

とき 322号 新潟 13：23 → 大宮 15：03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_2034.jpg
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第３節 初日：7月 31日（月）：鶴ヶ城観光＆友人再会 晴れ 

2023年 7月 31日（月）晴れ、大宮から新幹線で郡山、そして郡山から快速に乗り

継いで会津若松まで営業キロ 64.6㎞を移動。この区間は 5年前の 9月踏破したの

で、懐かしい思い出に浸りながら会津若松に向かう。しかし、大半はうとうとする。途中

磐梯山が見えて来るところで目が覚める。そして、踏破に苦労した東長原駅、広田駅

が見えてくる。まもなく懐かしい会津若松駅が見えて来る。反対側のホームには非電

化の野沢行の車両が停車していた。磐越西線は郡山から会津若松までは電化区間、

会津若松から新津までは非電化区間であった。ただし、会津若松から喜多方までは

電柱があるが、電車は走行できないとのことであった。 

 

※大宮駅、郡山駅 

 

※目が覚めると車窓から磐梯山が 
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※非電化の野沢行の車両、5年振りに会津若松駅に下車 

駅前の風景を見て懐かしくなる。東横インが見えて来る。ホテルに荷物を預かってもら

い、本日の日程がスタートする。 

 

※あいづっこ宣言が強く印象に残る、遠くに東横イン 
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①タクシーで鶴ヶ城まで移動する。 

 

②鶴ヶ城を散策後、茶室麒麟に立ち寄る。（13時 50分～15時） 

この城を見ると、1987年に放映された大河ドラマ”独眼竜政宗”を思い出した。秀吉の

命で、僅か 1年で伊達政宗から蒲生氏郷に明け渡したことを。 
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※城内、天守閣からの眺め 

※鶴ヶ城の変遷系図：芦名家（1384～1589）→伊達家（1589～1590）→蒲生家（1590

～1598）→上杉家（1589～1601）→蒲生家（1601～1627）→加藤家（1627～1634）→

保科・松平家（1634～1868） 

 

※鶴ヶ城を種々のアングルから 
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※茶屋で一服 

③徒歩で 1時間位かけて会津若松駅に向かう。途中、醸造元”宮泉”に立ち寄り、友

人に先日ご本をもらったお礼をする。 

 

※鶴ヶ城界隈、遠くに鶴ヶ城が 
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※醸造元”宮泉” 

 

※会津若松駅への路 

④16時頃ホテルチェックイン。 

➄17時より大学時代の友人と 15年振りに再会し旧交を温める。 

 

本日は長年の希望であった鶴ヶ城散策そして会津若松出身の友人との再会が実現で

き最高の一日となった。友人にご馳走になる。旅はいいものですね。 
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 第４節 ２日目：8月 1日（火）：徳沢～山都 晴れ 

2023年 8月 1日（火）晴れ、磐越西線仕上げ旅の 2日目は、徳沢駅から山都駅ま

での営業キロ 26.9㎞に挑戦する。5時過ぎホテルを出ようする頃大雨に遭遇する。10

分位ホテルで雨が弱まるのを待つが小雨にならず。やむも得ず、ホテルで傘を借りて

会津若松駅まで向かう。駅まで数分であったが、靴をはじめ衣服はびしょびしょ。しか

し、駅について数分すると雨は止む。大雨の影響により、踏切点検のため 7～8分、会

津若松駅発車時刻が遅れる。 

 

※会津若松駅 

 

徳沢駅への車中 

本日は会津若松発射時刻が 5時 28分と早朝のため寝過ごさないよう用心して就寝

する。そのため、熟睡できず多少寝不足で臨む。各駅の立ち寄り時刻は次の通り。 
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徳沢(6:47)～上野尻(9:00)～野沢(10:45)～尾登(おのぼり、12:13)～萩野(13:03)～山

都(15:12) 

①大雨のため 10分位遅延の影響により、徳沢駅を 6時 47分より上野尻駅を目指

す。地図を再度確認し、反対方向に進み国道 49号線を目指す。6時 53分、JR線下

を潜り、鉄道の右側となる。7時 28分、鹿瀬方面（国道 459号）と国道 49号線に向か

う方面の交差点宝坂に到着。間もなく歩くと洞門がある。そして、民家がある道筋に方

向転換し国道 49号線に合流する。8時 1分。白川橋をわたる。8時 7分から 8時 21

分にかけて全長 932mある車トンネルを通過する。このトンネルを出た先で進路変更し

て坂を下り鉄道に近づく。下野尻の地名となる。民家がある道筋を歩き、上野尻駅に

はやっと 9時到着。6.4㎞の営業キロに 2時間 13分要す。 

 

※徳沢駅 

http://www.kassy-kan.net/blog/wp-content/uploads/2023/08/IMG_1075.jpg
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※上野尻駅への路 

 

※上野尻駅近し 
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※上野尻駅 

②9時 18分、国道 49号線に合流。9時 41分、いわきまで 166㎞と記した地点に到

達。9時 46分、いつの間にか JR線が右手にあった。9時 55分安座川橋を渡る。暫く

歩いた先で交差点があり、国道 49号線を歩くか喜多方・山都方面と記した道筋に左

折するか右往左往する。国道 49号線を歩き鉄道を跨ぐので不安となり、引き返し先程

の交差点を左折する。暫く歩いた先でナビを確認。大回りの道筋を選択したと後悔す

る。確認のため、停車しているドライバーの方にお伺いする。「この道筋からも行けま

す。途中で右折してください」と教えて頂き安堵する。西会津町の施設がある道筋を歩

く。再度確認のため、車から降りた方にお伺いする。「今車が右折した先を歩いて下さ

い。間もなく歩くと橋があります。その先の JR線下を潜り、左折した先に野沢駅があり

ます」と丁寧に教えて頂く。教えて頂いた道筋に西林大橋があった。そして、10時 38

分 JR線を潜り、線路沿いを歩いた先に野沢駅（10時 55分）があった。それにして上

野尻駅への道筋に続き難しい道筋であった。 
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※野沢駅への路、鉄道を横切るのを見て方向転換 

 

方向転換し野沢駅へ 
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※野沢駅 

③尾登駅への道筋、途中鉄道下の道筋があったが何となく直進の道筋が正しいと思

い進行する。しかし、7から 8分位歩き変だと察知。運よくタクシーが停車したので運

転手にお伺いする。「この道筋でも行けますが遠回りです。引き返し、鉄道下を潜って

下さい」と教えて頂く。15分位ロスタイムが生じる。鉄道の左側の田んぼに面した道筋

を淡々と歩く。12時 2分、東北電力山郷発電所があった。その先に幹線道路に面し

た尾登駅（12時 13分）があった。辺りに殆ど民家はなく、もう少しで通り過ごしそうにな

った。2016年 6月歩いた函館本線森駅界隈の石谷駅（現在廃駅）を思い出す。 
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※尾登駅への路、山都発電所を背景に 

 

※尾登駅 
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④12時 29分、西会津町から喜多方市となる。その先に洞門がある。12時 33分、洞

門内で JR線を跨ぎ鉄道の右側となる。荻野駅には 13時 3分到着。 

 

※荻野駅への路 

 

※荻野駅 

⑤13時 38分、山都 6㎞、喜多方市 21㎞と記した道路標識前を通過。県道 16号線

（喜多方西会津線）を歩く。13時 40分、国体踏切を横切り鉄道の左側となる。14時

13分、坂道を下る。15時 1分、第四新津街道踏切を横切り鉄道の左側となるが、NG

のため引き返す。鉄道下を歩いた先に山都駅（15時 12分）があった。 
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※山都駅への路 

 

※山都駅 

⑥15時 37分の列車で会津若松駅に向かう。ホテルには 16時 25分到着。汗を流し

た後、昨日友人にご馳走になった“寿し万”に向かい本日の疲れを癒す。 

 

※15時 37分の列車でホテルへ 
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※寿し万で会津地酒、うなぎなどで英気を養う 
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第５節 ３日目：8月 2日（水）：山都～会津若松 晴れ 

2023年 8月 2日（水）晴れ／一時雨、磐越西線仕上げ旅の三日目は、山都駅から

会津若松駅までの 26.5㎞に挑戦する。本日は会津若松から発車時刻が 8時 14分

であったので、ホテルで朝食をとり臨むことができる。本日の難所は山都駅から喜多方

駅までの山間の 9.9㎞の区間。しかし、歩く道筋は車窓から見るほどは山間ではなく

平地であり水田もあった。 

 

※会津若松駅 

 

※山都駅 
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各駅舎の到着時刻は次の通り。 

山都(8:45)～喜多方(11:58)～会津豊川(13:02)～姥堂(13:36)～塩川(14:22)～笈川

（おいかわ、15:10）～堂島(15:59)～会津若松(17:47) 

①8時 53分、第２新津街道踏切を横切り JR線の左側となる。9時 4分より太田橋を

渡る。県道 16号線を歩く。9時 11分、JR線下を潜り、鉄道の右側となる。9時 27分、

小布施原という地名前を通過。9時 33分より万歩計で 123歩ある小川原橋を渡る。下

手な俳句を考えながら淡々と歩く。「会津路を／便り花火で／歩みきる」。10時 12分、

喜多方 8㎞と記した道路標識前を通過。森林を下り、喜多方まで 6㎞地点に 6時 30

分到達。いつの間にか山間から平地となる。11時 23分より 300歩ある濁川橋を渡る。

11時 48分、左手に線路が見えて来る。11時 50分、太郎丸踏切を横切り、鉄道の左

側となる。喜多方駅には 11時 58分。駅前の店で豆大福を頂き小休止。 

 

※喜多方駅への路 
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※喜多方駅への路 

 

※喜多方駅近し 
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※喜多方駅 

②喜多方からは電柱があったが非電化車両で対応していた。鉄道に沿って歩く。しか

し、川にぶつかり直進できず。加えて線路を跨ぐ踏切がなく、大幅な引き返しを余儀な

くされる。12時 41分、やっと第４喜多方街道踏切を横切ることができる。30分位ロスタ

イムが生じる。12時 51分より待望の橋（92歩）を渡ることができる。13時 2分、会津豊

川駅に到着。13時 4分豊川小学校前を経由し、姥堂駅には 13時 36分到着。 

 

※誤った道筋からリカバリー 
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※会津豊川駅 

 

※姥堂駅への路 

 

※姥堂駅 
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③13時 53分、高速道路下を潜る。14時 17分、第３喜多方街道踏切を横切り JR線

の左側となる。塩川駅には 14時 22分到着。丁度下り列車がやって来る。 

 

※塩川駅への路 
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※塩川駅 

④14時 39分、万歩計で 337歩ある日橋川を渡る。14時 58分より笈川跨線橋を渡

る。途中、JR線があり鉄道の右側となる。この道路は国道 121号線とあった。15時 5

分、旧住居表示の湯川村松川前を通過。松川バス停付近の踏切に面して笈川駅（15

時 10分）があった。15時 29分、心地よい風を感じる。辺りは少し暗くなる。幹線道路

から 200m位左折した先に堂島駅（15時 59分）があった。 

 

※笈川駅への路 
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※笈川駅 

 

※堂島駅への路 

 

※堂島駅 

⑤16時 6分、赤い鳥居の稲荷神社に遅まきながら安全祈願する。16時 11分、上り

列車がやって来る。16時 19分、国道 121号線に戻る。16時 22分、磐越道会津若松

2㎞とある道路標識前を通過。16時 33分、ポツリと水滴を感じるや否や夕立となる。
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ある会社の軒先を借りて 16時 43分から 16時 52分まで雨宿りをさせて頂く。17時 8

分、磐越道を潜った先で 12階建ての東横インが見えて来る。17時 13分、夕立がな

かった道路を歩く。17時 44分、町北踏切を横切る。会津若松駅には 17時 47分到

着。ホテル到着は 17時 53分、万歩計は 59,175歩とあった。 

 

※会津若松駅への路（途中夕立で雨宿り） 

 

※会津若松駅 

⑥ホテルで汗を流した後、二日間お邪魔した寿し万に立ち寄りたかったが、生憎本日

は定休日のことで、駅前の創業明治のマルモ食堂で英気を養う。 
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※おでんで一杯 

 

第６節 ４日目：8月 3日（木）：徳沢～津川 晴れ 

2023年 8月 3日（木）晴れ、磐越西線仕上げ旅の 4日目は、重いリュックを背負

い、筑沢駅から津川駅までの営業キロ 19.0㎞に挑戦する。本日は、今回の旅で最も

難関区間（日出谷～鹿瀬）があることや温泉付きホテルに少しでも早く到着したいこと

を鑑み、会津若松駅の発車時刻を 6時 46分から始発の 5時 28分発に変更する。お

陰様でこの変更が功を奏する。 

 

※3日間お世話になった東横イン、会津若松駅を後にする 
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※8月 1日と同時刻に徳沢駅から高反交差点へ 

各駅舎の到着時刻は次の通り。 

徳沢(6:36)～豊実(7:43)～日出谷(9:54)～鹿瀬(かのせ、13:08)～津川(1405) 

①先日の 8月 1日（火）と同じ路を国道 49号線に繋がる幹線道路と鹿瀬に繋がる国

道 459号線の分岐点（6時 47分）まで歩く。この界隈の地名は西会津町高反（たかそ

り）とあった。阿賀野川に沿って淡々と歩く。途中 JR線下を 6時 43分潜る。6時 52

分、万歩計で 100歩ある高反橋を渡る。6時 58分、福島県西会津町から新潟県阿賀

町となる。洞門である徳根スノージェットがある。7時 8分、右手に JR線を確認する。7

時 11分、91歩ある小手口橋を渡る。7時 26分、291歩ある徳石大橋を渡る。豊実駅

には 7時 43分到着。 

 

※徳石大橋への路 
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※徳島大橋にて 

 

※豊実駅への路 
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※豊実駅 

②7時 52分、98歩ある大沢畑橋を渡る。7時 58分、船渡大橋を渡る。そして、8時

27分、415歩ある菱潟大橋を渡る。8時 52分、右手に線路が見え安堵する。9時 3

分、実川島踏切を横切り鉄道の右側となる。9時 9分現在の温度は 31℃とあった。9

時 11分、121歩ある実川島橋（実川）を渡る。9時 17分から 9時 36分まで、全長

1,330ｍある当麻（たいま）トンネルを通過する。麦藁屋根にトタンを覆った民家が広が

る。実家を思い出す。9時 46分、当麻踏切を横切り、鉄道の左側となる。日出谷駅に

は 9時 54分到着。 
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※菱潟大橋 

 

※実川島橋、当麻トンネル 

 

※日出谷駅 
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※日出谷駅、鹿瀬駅への路 

③10時 4分、JR線を潜り鉄道の右側となる。10時 13分、93歩ある大谷橋を渡る。10

時 46分、98歩ある水沢橋を渡る。10時 31分現在の温度が 31℃と電子版が表示。

10時 53分、湧き水に対面し火照った体を冷やしてくれる。同時にペットボトルを生ぬ

るい水から冷たい水に切り替える。10時 59分、荒戸橋を渡る。11時 18分、師走トン

ネルを皮切りに古来の 1月から 12月までの月がトンネルまたは橋のヘッドに登場す

る。これらの区間は 2㎞位あったと思われる。 

 

 

※師走から神無月登場 
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※やっとトンネルエリアから解放 

 

※工事中のため測定に配慮する。 

これらのトンネルを出ても、歩いても歩いても鹿瀬駅には到着せせず。13時 5分、電

工踏切を横切る。そして、やっと 13時 8分、鹿瀬駅に到着する。阿賀野川沿いの歩き

により、営業キロ 5.2㎞に 3時間 14分要する。 
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※電工踏切への路 

 

※鹿瀬駅 

④鹿瀬駅からは阿賀野川に沿った県道 174号線（角島鹿瀬線）を淡々と歩く。鹿瀬駅

への道筋と対照的に津川駅への道筋は花道であった。津川駅には 14時 5分到着。

この駅には「狐の嫁入り行列」の画像が一面にあった。 

 

※津川駅への路 
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※津川駅 

➄14時 58分の列車で咲花駅まで移動し、咲花温泉（看板では 10ホテル）の一角で

ある”ホテル丸松”でお世話になる。ホテルには 15時 40分到着。20畳余の贅沢な部

屋の広さにビックリ。温泉で汗を流した後、18時半より食事（個室で）を頂く。贅沢な気

分となる。温泉はいいものですね。 
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※咲花駅 
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※ホテル丸松で英気を養う 
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